
  F ตารางเรียนยูนิทเอฟ วนัจันทร์ – ศุกร์ 

 

ตารางเรียนว่ายน้ำ   เรียนที่สระว่ายน้ำชนเห็นชอบ  
กลุ่มที่ เวลา วันที่ 

1 08.10 – 09.00 น. เมษายน 5, 7, 10, 12, 17, 19, 20, 21, 24, 26, 27, 28 
(สระหยุดทุกวันอังคาร) 2 09.10 – 10.00 น. 

 

 

 

กลุ่มท่ี 1 ผู้ปกครองส่งท่ีสระว่ายน้ำชนเหน็ชอบ และมีรถรับกลับมาที่โรงเรียน  (ส่งได้เวลา 08.00 น. และรับกลับได้เวลา 09.00 น.) 
กลุ่มท่ี 2 โรงเรียนมีรถรับ-ส่ง   
 

เวลา กิจกรรม ผู้สอน สถานที่เรียน 
08.30 – 09.20 น. Enjoy Science อาจารย์กลุ่มสาระฯ วิทยาศาสตร์ ยูนิท เอฟ 1/2 

09.20 – 10.10 น. English Chit Chat อาจารย์กลุ่มสาระฯ 
ภาษาต่างประเทศ (ภาษาอังกฤษ) 

ยูนิท เอฟ 2/2 

10.10 – 11.00 น. หรรษาภาษาไทย  อ.วิทยา  สังชา ยูนิท เอฟ 2/2 

11.00 – 11.50 น. คณิตคิดสนุก อ.วิรมณ  กัลยารัตน์ ยูนิท เอฟ 2/2 
13.00 – 13.50 น. Cooking (กลุ่ม 1) อ.พันทิวา ศาลาการงาน  

 นาฏศิลป์ (กลุ่ม 1)  อ.สมฤดี หอ้งนาฏศิลป์ 
 ดนตรีไทย (กลุ่ม 1) อ.วนิดา หอ้งศิลปะเล็ก 
 Art & Craft (กลุ่ม 1) อ.ปิยะธิดา  หอ้งศิลปะใหญ่ 
 ภาษาจีน (กลุ่ม 1) อ.บุณยนุช ยูนิท อี 1/1 
 ฟุตบอล  (กลุ่ม 1) อ.ชิงชัย สนามฟุตบอล 
 แบดมินตัน (กลุ่ม 1) อ.นิติยา อาคารพลศึกษา 
 เทเบิลเทนนิส (กลุ่ม 1) อ.กฤตภาส อาคารพลศึกษา 

13.50 – 14.40 น. Cooking (กลุ่ม 2) อ.พันทิวา ศาลาการงาน  
 นาฏศิลป์ (กลุ่ม 2)  อ.สมฤดี หอ้งนาฏศิลป์ 
 ดนตรีไทย (กลุ่ม 2) อ.วนิดา หอ้งศิลปะเล็ก 
 Art & Craft (กลุ่ม 2) อ.ปิยะธิดา  หอ้งศิลปะใหญ่ 
 ภาษาจีน (กลุ่ม 2) อ.บุณยนุช ยูนิท อี 1/1 
 ฟุตบอล  (กลุ่ม 2) อ.ชิงชัย สนามฟุตบอล 
 แบดมินตนั (กลุ่ม 2) อ.นิติยา อาคารพลศึกษา 
 เทเบิลเทนนิส (กลุ่ม 2) อ.กฤตภาส อาคารพลศึกษา 

14.40 – 15.30 น. AI & Coding (Unit E-F) อ.กวิน หอ้ง Smart Classroom 
 Cooking (กลุ่ม 3) อ.พันทิวา ศาลาการงาน  
 นาฏศิลป์ (กลุ่ม 3)  อ.สมฤดี หอ้งนาฏศิลป์ 
 ดนตรีไทย (กลุ่ม 3) อ.วนิดา หอ้งศิลปะเล็ก 
 Art & Craft (กลุ่ม 3) อ.ปิยะธิดา  หอ้งศิลปะใหญ่ 
 ภาษาจีน (กลุ่ม 3) อ.บุณยนุช ยูนิท อี 1/1 
 ฟุตบอล  (กลุ่ม 3) อ.ชิงชัย สนามฟุตบอล 
 แบดมินตัน (กลุ่ม 3) อ.นิติยา อาคารพลศึกษา 
 เทเบิลเทนนิส (กลุ่ม 3) อ.กฤตภาส อาคารพลศึกษา 



รายละเอียดกิจกรรมที่เปิดสอนในระดับยูนิทเอฟ 
 

กิจกรรม เนื้อหา 
1. คณิตคิดสนุก เนื้อหาในชั้นประถมศึกษาปทีี่ 6 เช่น จำนวนและตัวเลข บวก ลบ คูณ หาร (ค.ร.น. และ ห.ร.ม) สมการและการแก้

สมการ มุม เศษส่วน ทศนิยม บทประยุกตร์ูปสามเหลี่ยม รูปวงกลม รูปทรงและปรมิาตรทรงสี่เหลี่ยมมุมฉาก และเกม
ทางคณิตศาสตร ์

2. หรรษา
ภาษาไทย 

เนื้อหาในชั้นประถมศึกษาปทีี่ 6 เช่น ชนดิของคำ 7 ชนิด วลีและโครงสร้างประโยค ประเภทประโยค (ประโยคความ
เดียวประโยคความรวม และประโยคความซ้อน) เครื่องหมายวรรคตอน อักษรย่อ สำนวนสุภาษติ คำราชาศัพท์ คำที่มา
จากภาษาต่างประเทศ การเลือกใช้คำให้ถูกต้องตามความหมาย คำราชาศัพท์  คำประพันธห์รือบทร้อยกรองประเภท
ตา่ง ๆ ตลอดจนการใช้ความคดิสรา้งสรรค์ในด้านภาษาไทย 

3. Enjoy Science การทดลองในเร่ืองต่าง ๆ  ต่อไปนี้ การจุดไฟไมไ่หม้, การทดสอบกรด-ด่าง วงจรไฟฟ้า เครื่องดับเพลิง จรวด
เชื้อเพลิงไอ การทดสอบสารอาหาร ทักษะในห้องปฏิบัติการ  นักสืบหิน นักโภชนาการน้อย ฯลฯ การศึกษา
ความสัมพันธ์ของสิ่งมีชีวิ สิ่งแวดล้อม โลก และอวกาศจากวิดีโอ (เพื่อนำความรู้ไปประยุกต์ใช้ในบทเรียน) 

4. English  
Chit Chat  

ฝึกภาษาอังกฤษอย่างสนุกสนาน  ฝึกทักษะทางดา้นตา่ง ๆ เชน่ ทักษะการฟัง ทักษะการพูด ทักษะการอ่าน 
และทักษะการเขียน ควบคู่ไปกับการทำกิจกรรมที่หลากหลาย เช่น เล่นเกม ร้องเพลง สร้างสรรค์ผลงานโดยใช้
ภาษาอังกฤษเป็นหลัก 

5. AI & Coding การเขียนโปรแกรมด้วย Scratch, การเทรน Machine learning, การเขียนโปรแกรมเพ่ือทำงานร่วมกับ
เซนเซอร์ และอ่ืน ๆ เช่น Microbit, VR, Code Combat 

6. Cooking เรียนรู้งานครัวอย่างงา่ย พืน้ฐานการประกอบอาหาร  อาหารทอด ปิ้ง ย่าง อยา่งงา่ย  การประกอบอาหาร
ประจำวนัที่เหมาะกับเด็ก 

7. นาฏศิลป์ ฝึกทักษะการแสดงนาฏศิลป์ขั้นพื้นฐานในการแสดงโขน-ละคร การแสดงนาฏศิลป์พืน้เมื่อง 4 ภาคของไทย และ
การแสดงนาฏศิลปน์านาชาติ 

8. ดนตรีไทย ฝึกทักษะการบรรเลงดนตรีไทย (วงเคร่ืองสาย) เคร่ืองมือขิม โดยจะฝึกทักษะขัน้พื้นฐานและ การบรรเลงเพลง
ต่าง ๆ เชน่ เพลงลาวต่อนก เพลงแขกบรเทศ ชั้นเดียว เพลงพม่ารำขวาน (ชา้ง) เพลงเต้ยโขง  เพลงล่องนา่น  
หรือเพลงอื่น ๆ ที่นักเรียนสนใจ 

9. Art & Craft วาดภาพระบายสี , การปัน้ดินเหนียว แกะสลักวัสดตุ่าง ๆ, ประดิษฐ์สิ่งของจากวัสดุตา่ง ๆ ,ภาพพิมพ์  
10, ภาษาจีน ฝึกภาษาจนีอย่างสนุกสนาน  ฝกึทักษการฟัง พูด อ่าน เขียน จากกิจกรรมจากเจ้าของภาษา เรียนรู้หลัก

ไวยากรณ์ภาษาจนีพื้นฐาน การสนทนาในบทสนทนาภาษาจนีในชีวิตประจำวันขั้นพืน้ฐาน การเขียนตัวอักษรจีน
ที่วิวัฒนาการจากภาพ ประเพณแีละวัฒนธรรมจีนเบื้องตน้ เพลงจีนอย่างง่าย 

11. ฟุตบอล การฝึกให้เกิดความคุ้นเคยกับอุปกรณ์ (ฟุตบอล) ทักษะเบื้องตน้ในการเล่นฟุตบอล เทคนิคตา่ง ๆ เช่น การสง่ 
การหยุด การเลี้ยงลูก การเป็นผูร้ักษาประตู การเล่นทีมและตำแหน่งการเล่นทีม 

12. แบดมินตัน ทักษะการเคลื่อนไหวเบื้องต้น มารยาทการเลน่ ความรู้เกี่ยวกับอุปกรณ์การเรียน การตีลูกแบบต่าง ๆ การตีลูก
หน้ามือ หลังมือ เหนือศีรษะ กติกาการเล่น การเล่มทีมและการแข่งขัน  

13. เทเบิลเทนนิส กฎและกติกา ความสัมพนัธ์ระหว่างสายตากบัมือ ทักษะพืน้ฐานในกีฬาเทเบิลเทนนิส (ความคุ้นเคยกับอุปกรณ์ 
ลูกหน้ามือ ลูกหลังมือ การเสิร์ฟ การตบ การตีโต้ การเลน่เป็นคู)่ สนุกกับการแข่งขัน 

14. ว่ายน้ำ ความรู้เกี่ยวกับความปลอดภัยในการว่ายน้ำ ทักษะการทำความคุ้นเคยกับน้ำ การลอยตัวแบบต่าง ๆ การโผล่ตัว 
ทักษะการว่ายน้ำเบื้องตน้ (ฟรีสไตล์, กบ ,กรรเชียง, ผีเสื้อ)  การกระโดดน้ำเบื้องตน้ 

 

  F 


